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,Woche der pflegenden Angehorigen“ mit vier Info-Nachmittagen

Beraten, informieren, unterstiitzen - das mochte auch in diesem Jahr die ,,Woche der pflegenden
Angehorigen“. Im Landkreis Nordsachsen wird an vier Tagen jeweils von 14 bis 17 Uhr kostenfrei

und ohne Voranmeldung zu Info-Nachmittagen in diese Kliniken eingeladen:

20. April, Delitzsch, Kreiskrankenhaus, Diibener StraBe 3-9
22. April, Eilenburg, Kreiskrankenhaus, Wilhelm-Grune-Strafe 5-8
23. April, Oschatz, Collm Klinik, ParkstraBe 1

24. April, Torgau, Kreiskrankenhaus ,,Johann Kentmann“, Christianistrafe 1

An Beratungsstanden informieren kompetente Ansprechpartner liber regionale Angebote rund um
die Pflege daheim. In Kurzvortragen geht es unter anderem um Pflegetipps, Versorgungsformen,
Unterstitzungsmoglichkeiten und die Leistungen der Pflegeversicherung. Auch die gefragten

Notfalldosen sind wieder kostenfrei zu haben.

,Die Pflege von Angehorigen im hauslichen Umfeld erfordert enormen personlichen Einsatz und oft
genug auch Verzicht. Das verdient unser aller Respekt und Wertschatzung®, sagt Nordsachsens
Sozialdezernentin Heike Schmidt. ,Wichtig fir die Pflegenden ist, selbst gesund zu bleiben, um die
physischen und psychischen Belastungen meistern zu konnen. Bei unseren vier Veranstaltungen

mochten wir daher ganz gezielt auf Moglichkeiten der Entlastung und Hilfe hinweisen.

Weitere Infos und Flyer: www.pflege-nordsachsen.de
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